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~ Inleiding

| Op het moment dat ik dit schrijf is het midden april en
we hebben al een aantal warme dagen gehad. Heerlijk
vond ik dat! Ik geniet ervan om zonder jas naar buiten te
kunnen en om in mijn tuin de planten weer te zien
groeien en bloeien.

Toch moet ik ook even denken aan de lezing die op 15
maart gehouden werd over klimaatverandering, omdat
deze warme dagen wel uitzonderlijk vroeg waren.

Hartelijke groet, namens het bestuur, Gea de Groes

Afdelingendag

Een paar keer per jaar organiseert het Nivon een afdelingendag.

Op 9 maart was er weer een in Amersfoort. Er waren 11 Nivonafdelingen aanwezig.

Het ochtenddeel bestond aan een rondje langs de afdelingen. Veel activiteiten van de andere
afdelingen komen overeen met activiteiten die wij ook organiseren.

Een belangrijk verschil is er wel met de afdelingen die een eigen onderkomen hebben.

Meer activiteiten zoals complete cursussen. Een eigen onderkomen heeft dus voordelen.

Maar ook nadelen. Een eigen onderkomen vergt veel tijd en geld.

Daarom wordt het beheer vaak gedaan met andere organisaties of is er sprake van onderverhuur
aan andere organisaties.

En de afdeling Utrecht is de afgelopen jaren een aantal keren verhuisd omdat ze steeds een tijdelijk
(goedkoop) huurcontract hadden met de gemeente.

In het middagdeel kwamen meer algemene onderwerpen aan de orde.

De toekomstvisie voor het Nivon. Op de nieuwjaarsbijeenkomst en op de algemene
ledenvergadering hebben we het daar ook over gehad. Door alle afdelingen, complexen en
commissie wordt een bijdrage geleverd. Die worden verwerkt tot een visiedocument. Daarover
wordt later in het jaar een conferentie gehouden.

Het 100-jarig bestaan van het Nivon. Stand van zaken van de activiteiten. Zie ook
https://100jaar.nivon.nl

Verder werd geconstateerd dat het momenteel goed gaat met het Nivon. Het ledental groeit en de
bezettingsgraad van de huizen en de kampeerterreinen groeit ook. Qua capaciteit van de huizen en
de terreinen lopen we wel tegen grenzen aan. Ze moeten regelmatig nee verkopen.

Algemene ledenvergadering en lezing

Op 15 maart was de jaarlijkse algemene ledenvergadering met
voorafgaand een lezing over de invloed van warmte op onze
gezondheid. Belangrijkste conclusie van de lezing was dat drinken erg
belangrijk is. Je kan niet alleen te weinig drinken, maar ook te veel.
Beide kunnen ernstige consequenties hebben.

Er bestaan wel wat regeltjes over de hoeveelheid vocht die je tot je
moet nemen. Maar het beste kun je het controleren aan de kleur van
je urine. Die moet licht geel zijn.

Donkerder urine wijst op te weinig vochtinname. Lichtere urine op te veel.

Tijdens de ledenvergadering hebben we vooral de verplichte punten afgehandeld.

Jaarverslagen en begroting vaststellen bijvoorbeeld. Ook zijn er verschillende suggesties gedaan aan
het afdelingsbestuur.

We hebben afscheid genomen van Adri als secretaris. Willem Vollemans is benoemd als nieuwe
secretaris. Het verslag van de ledenvergadering volgt.
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Nivon 100 Jaar - De Open Dag en ons eigen afdelingsuitje.

Dat het Nivon dit jaar haar 100 jarig bestaan viert kan geen van de Nivon leden zijn ontgaan.
Tijdens de voorbereiding van deze viering besloot het afdelingsbestuur eind vorig jaar om hier op
twee momenten bij stil te staan.

In de eerste plaats was het de bedoeling om te kijken of wij mee konden doen met de voor zondag
7 april geplande Open Dagen waar de natuurvriendenhuizen en kampeerterreinen toe besloten
hadden. Daarnaast wilden wij als afdeling zelf voor onze leden een leuke middag organiseren, maar
dan op een tijdstip waarop verwacht mocht worden dat het weer wat aangenamer was dan begin
april.

Voor dit laatste evenement zouden wij tijdens de nieuwjaarsbijeenkomst in januari vragen of er
leden waren die mee wilde helpen dit te organiseren.

Om met dit laatste te beginnen, gelukkig waren er enkele leden bereid mee te helpen met de
organisatie en konden wij een werkgroepje vormen voor de voorbereiding hiervan.

Omdat vanuit het landelijke Nivon 100 project gevraagd was om activiteiten voor later in het jaar te
plannen rond de Internationale Natuurvrienden-dag op 17 september, hebben wij besloten onze
Nivon 100 jaar viering op zondagmiddag 22 september te houden.

Dus reserveer deze datum in de agenda!

Wat het programma is blijft nog even geheim, maar wij kunnen al wel verklappen dat het een hele
leuke middag wordt. De locatie is in en rond Deventer.

De werkgroep is druk bezig de laatste puntjes op de i te zetten maar jullie, als leden van de afdeling
Stedendriehoek, zullen allemaal ruimschoots van te voren een uitnodiging met programma
ontvangen

Zondag 7 april, de Open Dagen dag, ligt nu inmiddels achter
ons.

Zoals op de uitnodiging te lezen was had de afdeling zich voor deze
<« dag aangesloten bij het ABK natuurvriendenhuis (met kampeerterrein
Hallse Hull) in Hall, omdat dit huis binnen het werkgebied van de

, afdeling ligt en wij hier goede contacten mee onderhouden.

Die dag opende het natuurvriendenhuis de deuren voor

; ‘g belangstellenden die na aankomst getrakteerd werden op koffie met
gebak en daarna vrij het huis en bijgaande kampeerterrein konden verkennen.

Wij als Stedendriehoek hadden een tafel ingericht in de grote zaal van het huis, waar enkele
afdelingsbestuursleden en leden van de werkgroep aanwezig waren om de gasten te verwelkomen
en over de afdeling te vertellen. En gelukkig werkte het weer ook mee, het was warm en bij vlagen
zonnig. Zo kon er 's-middags, ook door ons, goed gebruik gemaakt worden van het terras dat aan
de grote zaal grenst.

Heel leuk was het om onbekende mensen over Nivon en afdeling te vertellen en trots onze nieuwe
folder mee te geven, maar ook heel leuk om enkele voortrekkers en andere bekenden bij onze tafel
te ontvangen.

Aan het eind van de middag waren de 100 gebakjes die het ABK huis voor de bezoekers besteld had
niet alleen allemaal op, maar waren de laatste gebakjes ook nog eens gehalveerd om op die manier
toch nog zo veel mogelijk bezoekers iets aan te kunnen bieden.

Al met al een geslaagde Open Dag met een boven verwachting groot aantal bezoekers.

Willem Vollemans - Secretaris Stedendriehoek

Verslag bezoek Glas Expo - Cannenburch - 23 maart 2024

De Glas expo in Cannenburch dat was onze recente uitstapje.

We waren met 19 personen in totaal waarvan 5 personen op andere dagen zijn gegaan.

Van de mensen die ik tijdens de expo tegen kwam, hoorde ik hun enthousiasme.

Persoonlijk vond ik de verscheidenheid van exposanten goed, genoeg te kijken en je te verwonderen
hoe met glas zulke mooie objecten gemaakt worden. Al met al goed bezocht en een geslaagd uitje.
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Verslag bezoek Glas Expo - Cannenburch - 23 maart 2024 - vervolg

. Verslag Museumbezoek Drents Museum 30 maart 2024
Antonio Lopez: geweldige tentoonstelling van deze in Nederland minder
bekende kunstenaar. We waren met 6 personen.

Voor het museum stonden grote Paaseieren, versierd door scholieren.
De tentoonstelling: mooie en aangrijpende beelden en schilderijen.
De kunstenaar is inmiddels oud, en werkt maar door.

Grote landschapsschilderijen, stadsschilderijen. Maar ook extreem
gedetailleerd getekende gedeeltes van zijn atelier etc.

Er was een informatieve film en lezing.

Drie museumbezoekers reisden aansluitend door naar het Groninger
museum!

Chapeau! Leo en Lenie.

Verslag Bedevaartswandeling MAW - 6 april 2024
Op zaterdag 6 april stond het in de nieuwsbrief aangekondigde Steenenkamerpad op de agenda voor
de MAW'ers. Vanwege de hoge waterstand van de IJssel en de nogal modderige zandpaden is deze
wandeling verzet naar zaterdag 1 juni 2024. Als alternatief werd gekozen voor een
Bedevaartswandeling, want Deventer kende ooit een bedevaarttraditie. Met een heerlijke
voorjaarszon gingen de wandelaars op zoek naar de voetsporen van St. Lebuinus. Eerst passeerden
we op het terrein van Brinkgreven (Dimence) een kleine Lourdesgrot. Via de H. Nicolaaskerk in
Schalkhaar en de fraaie Douwelerkolk liepen we terug naar de Deventer binnenstad en bezochten

we uiteindelijk de Bergkerk, de Lebuinuskerk en de Broederenkerk. - Dick Bouwmeester
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AGENDA

Zaterdag 4 mei 2024 - MAW Wandeling: Rondwandeling Ugcheler Markepad (11km)
Wandelen over heide en enk, langs sprengen en door bossen. Horeca onderweg.

Startpunt: bushalte De Cantharel/van de Valk , Ugchelen.

Trein vanuit Deventer: V intercity 10.03 uur, A Apeldoorn 10.13 uur

Trein vanuit Zutphen: V 9.54 uur, A Apeldoorn 10.07 uur

In Apeldoorn busstation: bus 108 richting Ede/Wageningen. Vertrek 10.20. Aankomst bushalte
Cantharel 10.34

Bijdrage: Nivon leden deelname gratis. Voor niet-leden 2,50 euro.

Aanmelden: uiterlijk donderdag voor de wandeling bij Joke Langenkamp.

Bij voorkeur per mail jlangenkamp@upcmail.nl of tel.0558431113 / 0610649378.

Maandag 13 mei 2024 - Filmbezoek

Maandag 13 mei 2024 is de maandelijkse filmmiddag in Filmtheater
MIMIK, rond de klok van 14 uur.

In april keek een groep filmliefhebbers Un Métier Sérieux, een
humoristische film over de uitdagingen van het leraarschap in het Franse
* onderwijs. Interesse? Via dickbouwmeester@me.com ontvang je een

i week voorafgaand een e-mail met de keuzefilm.

Zaterdag 18 Mei — LAW wandeling: Vorden bomen wandeling noord (22 km) (evt 17km)
Start van de wandeling bij station Vorden om 09:45u. Verwachte aankomst bij station Vorden om
16:15u.

De rondwandeling gaat langs verschillende landgoederen, Den Bramel, Enzerinck, De Wildenborch
(niet bij 17km), Het Medler en kasteel Vorden. We komen o.a. langs de bloeiende rododendrons. Na
5 km is er een rustplek bij de Vijfsprong. Halverwege horeca de Wildenborgerhof.

Verzamelen op station Deventer: 09:00u. Vertrek vanuit Deventer 09:15. Vanuit Zutphen
richting Winterswijk: 09:38. Vanuit Apeldoorn: 09:23.

Kosten: Voor Nivonleden: Gratis; voor niet-leden: € 2,50

Aanmelden: uiterlijk de donderdag véér de wandeling bij: Annelies Dijksman 06 18977913 of per
e-mail anneliesdijksman@gmail.com

Zaterdag 25 mei — Museumbezoek: Villa Mondriaan
Zonnebrink 4, 7101 NC Winterswijk. https://villamondriaan.nl/
Een niet heel groot museum, wél 3 tentoonstellingen!
De wereldberoemde Piet Mondriaan ontwikkelde zich tijdens zijn tienerjaren in deze villa in
Winterswijk.
Naast topstukken van de jonge Mondriaan toont het museum werken van zowel gevestigde als
hedendaagse kunstenaars in hun zoektocht naar een eigen signatuur. Eén ding hebben de
kunstenaars gemeen: net als de jonge Mondriaan bevinden ze zich allemaal in de turbulente periode
van hun ontwikkeling. In de zomer van 2024 spatten de kleuren van het doek en komt het woonhuis
van de familie Mondriaan tot leven.
1. La vibration des couleurs | Mondriaan, Sluijters, Gestel.
2. Hommage aan Mondriaan: het woonhuis van de familie Mondriaan anno nu.
37 internationale kunstenaars een hommage aan Mondriaan.
Met hun strakke lijnen, explosieve kleuren, plexiglas en hout zijn deze tafels en krukken
allerminst alledaags.
3. Multizintuigelijkheid in La vibration des couleurs. O6k geschikt voor blinden en slechtzienden.
(reliéf, audiotour en muziek bij de kunst).
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Zaterdag 25 mei - Museumbezoek: Villa Mondriaan

| |

Zaterdag 25 mei - Museumbezoek: Villa Mondriaan - vervolg

Trein:

Deventer: 10:15 in Zutphen: 10:26 (overstap op Arriva).

Zutphen: 10:38 in Winterswijk: 11:11.

Apeldoorn: 10:23 in Winterswijk: 11:11. (doorgaande trein).

In Winterswijk ongeveer 850 meter lopen naar het museum, alwaar koffie, dan wel
thee.

Aanmelden: |eolenie@gmail.com telefonisch: 0570 652521, of 06 40623997 of 06 36228794.

Activiteiten van naburige afdelingen
Afdeling Arnhem

Dinsdag 28 mei 2024 - Wandeling Paasbergbeek

Tijdens een wandeling vertelt gids, Cees Walda, over het ontstaan van het Veluwemassief, de
waterhuis-houding daaronder, spreng(koppen) en de oorsprong en het vervolg van een van de
beken van Arnhem, de beek op de Paasberg.

Ook wordt een toelichting gegeven over de geschiedenis, de architectuur en de landgoederen van de
Paasberg en Angerenstein.

Steeds de loop van de beek volgend, eindigt de wandeling in park Sacré-Coeur.

De wandeling (4-5 km) duurt ongeveer 2 uur, waarbij geregeld wordt stilgestaan.

Wanneer: dinsdag 28 mei, 14.00 uur.

Startpunt: Openbare Basis School de Witte Vlinder,

Kloosterstraat 85A, 6824RC Arnhem.

Bereikbaar: OV bus lijn 7, halte Middenweg.

Eindpunt: Park Sacré-Coeur. Vanaf hier mogelijkheid OV bus lijn 21, halte Vondellaan.
Kosten: Leden € 4,- niet-leden € 5,-

Graag vooraf aanmelden: www.nivon-arnhem.nl

Zondag 2juni 2024 - Afghanistan in vredestijd

Omdat onze kennis van Afghanistan bijna geheel berust op oorlogsbeelden, is het van belang een
beeld van het binnenland in vredestijd te laten zien.

In 1969 trok een groep jongeren door het fraaie bergland en werd enthousiast door de gastvrije
bevolking ontvangen. Eén van de reizigers, Gerrit Romeijn, nam veel foto’s.

We zullen oa. de enorme Boeddha zien, die uitkijkt over de vlakte van Bamian (daarna door de
Taliban opgeblazen) en de kalkmeren van Band-i-Amir die World Heritage park zijn.

Maar vooral zien we de kleurrijke bevolking, hun beschilderde vrachtwagens en hun tenten en
rotswoningen en moskeeén.

Gerrit Romeijn zal die beelden laten zien, en over de geschiedenis van Afghanistan en de reis
vertellen.
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Activiteiten van naburige afdelingen - vervolg

Afdeling Arnhem - vervolg

Zondag 2juni 2024 - Afghanistan in vredestijd - vervolg

Tijdstip: zondag 2 juni, 14.00-16.00 uur

Plaats: De Wasserij, Molenbeekstraat 26A Arnhem

Kosten: leden € 5; niet-leden € 6 incl, koffie/thee. Te betalen aan de zaal.
Graag vooraf aanmelden: www.nivon-arnhem.nl

Dinsdag 4 juni 2024 - Bezoek Gazelle

Breng een bezoek aan de Koninklijk Gazelle in Dieren. Deze fabriek begon als een rijwielhandel en
nu maakt Gazelle al 128 jaar hoogwaardige fietsen. Gazelle is marktleider geworden in Nederland.
We krijgen een rondleiding door de fabriek en bekijken een spectaculaire film over de geschiedenis
van Gazelle, hierin komen de mensen die Gazelle groot gemaakt hebben tot leven.

Ook is er een audiotour door het museum en we kunnen de fabriek bezichtigen.

De mensen in de fabriek die de fietsen maken vertellen je precies hoe ze dat doen, terwijl jij over de
loopbrug wandelt en het productieproces van dichtbij bekijkt.

Dinsdag 4 juni 2024 - Bezoek Gazelle

Een uniek kijkje in de fabricage van de bekende Gazelle fietsen.
Wanneer: dinsdag 4 juni 10.30 uur.

Waar: Gazelle, Wilhelminaweg 8 Dieren

Vanaf station Dieren is het 5 tot 10 minuten lopen.

Kosten: Leden € 5, niet-leden € 7,50

Aanmelden: www.nivon-arnhem.nl

Woensdag 5 juni 2024 - Wandelen langs Arnhemse stadsbeken

We wandelen met Paul Poelmans (Buro Poelmans Reesink) langs de Arnhemse stadsbeken.

In 2017 is het bovengronds brengen van een deel van de Jansbeek in de benedenstad van Arnhem
gerealiseerd. Op initiatief van de Stichting Jansbeek boven Water heeft de gemeente Arnhem dit
project opgepakt en heeft Buro Poelmans Reesink (ontwerper Theo Reesink) in nauwe
samenwerking met de gemeente in de zes jaren ervoor het ontwerp gemaakt.

De wandeling langs de Jansbeek wordt verzorgd door Paul Poelmans waarbij het gekozen tracé, de
vormgeving en de technische uitvoering worden toegelicht.

Wanneer: woensdag 5 juni van 19.30 tot 21.30 uur

Start: aan de voorkant van de schouwburg Arnhem

Kosten: Nivon-leden: € 4 Niet leden: € 5

Aanmelden: www.nivon-arnhem.nl

Donderdag 13 juni en donderdag 20 juni 2024 - Workshop Kunstmatige Intelligentie (AI)
Deze interactieve workshop met twee sessies is een herhaling van de eerder gegeven workshop
door Agnes Legierse.

Artificiéle Intelligentie of Al is een hot topic. De informatiestroom over Al stroomt rijkelijk. Wat is
AI? Op welke terreinen werkt AI? Wat zijn de plus- en minpunten van AI? Gaat AI ten koste van
onze creativiteit? Wat zijn de interessantste Al-programma’s? Waarin is Al beter dan de mens?

In twee sessies zetten we met elkaar een en ander op een rij. Aan de hand van filmfragmenten en
artikelen gaan we het hebben over AI. Samen zoeken we naar antwoorden op vragen die we
hebben.

Data: donderdagmiddag 13 juni en 20 juni

Tijd: 14 - 16 uur

Bestemd voor leken. U hoeft geen speciale voorkennis te hebben.

Meer informatie: mail naar info@nivon-arnhem.nl

Kosten voor leden: € 15, niet leden € 20

Aanmelden: www.nivon-arnhem.nl
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Activiteiten van naburige afdelingen - vervolg
Afdeling Arnhem - vervolg

Op 5 donderdagochtenden vanafiémei 2024 - Kansen met Dansen

Op vijf donderdagochtenden van 10 tot 11 uur dansen in De Wasserij, Molenbeekstraat 26A te
Arnhem.

Ga dansen en bewegen op muziek zonder ingewikkelde pasjes. In de dans komt zoveel samen:
ritme, codrdinatie van bewegingen, evenwicht, kijken, voelen en luisteren. We dansen op Zuid
Amerikaanse jazz, Afrikaanse en instrumentale muziek. |

Nog veel plaatsen beschikbaar, dus het kan zijn dat het niet door gaat. Informeer vooraf.
Wanneer: 16, 23 en 30 mei, 6 en 13 juni.

Docente: Jinte Schuijren

Kosten: leden € 50, niet-leden € 60

Aanmelden: www.nivon-arnhem.nl

Vrijdagmiddagen 7 en 14 juni 2024 - Nederlandse Architectuur van classicisme t/m
expressionisme (1650 - 1930)

In bovenstaande periode zijn er in Nederland veel beeldbepalende gebouwen tot stand gekomen. Veel
stadsgezichten zijn ontstaan in deze periode. Een veelheid aan Kunstgeschiedenis stijlen passeren de revue in
deze cursus. Denk aan Classicisme, Lodewijk-stijlen, Jugendstil, Rationalisme en Expressionisme.

Het werk van bekende architecten zoals van Campen, Berlage, Dudok, Cuypers en De Klerk zal inde presentatie te
zien zijn.

In deze cursus zal ook extra aandacht zijn voor de die nog terug te vinden zijn in Arnhem e.o.

Te denken valt dan aan de architect Willem Diehl.

De cursus wordt gegeven door Rieuwert Catz en Hans Davids. Beiden hebben jarenlange ervaring als docent
Kunstgeschiedenis.

Wanneer: vrijdagmiddag 7 en 14 juni

Tijd: 14 tot 16. uur

Kosten: € 18,- leden en € 22,-niet leden

Er is nog plaats.

Opgeven: www.nivon-arnhem.nl

Nieuwsflits

Het landelijke Nivon maakt regelmatig een nieuwsflits voor actieve Nivonners.

Deze nieuwflitsen geven een goed beeld van wat er speelt binnen het Nivon.

U kunt de nieuwflitsen bekijken via deze link. Abonneren op de nieuwsflits kan via deze link

Toorts.

4x Per jaar verschijnt het Nivonblad Toorts. Dit blad is ook digitaal te lezen via de website van het
landelijk Nivon via Toorts Let op! In verband met het beperkt aantal keren dat het blad verschijnt,
kan het zijn dat informatie niet meer klopt. Neem altijd contact op met de contactpersoon die
vermeld is voor de meest actuele informatie.

Meer verenigingsnieuws.
Wilt u nog meer verenigingsinformatie volgen dat kan via https://kader.nivon.nl/nivonraad/
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