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Inleiding

. Het leuke van het organiseren van activiteiten is dat je op
zoek kunt gaan naar dingen die je zelf interessant vindt. En
dat je zelf ook mee kunt (en moet).

Zo kende ik de waterbuffelboerderij al omdat ik daar af en
toe in de winkel buffelyoghurt, buffelmozzarella of
buffelmelk koop. Maar door de excursie van 24

oktober weet ik nu veel meer over waterbuffels. En hoe de
eigenaren natuur-inclusief en diervriendelijk werken en aan
landschapsbeheer doen. Ik vond het verrassend dat
waterbuffels minder uitstoten dan koeien en geen
krachtvoer gebruiken.

Er zijn aan de deelnemers vragen gesteld over deze
excursie waarop we 11 reacties hebben ontvangen. Deze 11
waren enthousiast over het kijkje achter de schermen van
de boerderij en de presentatie. Een deelneemster merkte
op dat het ongelooflijke indrukwekkende knuffels zijn.

De tips en verbeterpunten waar we als Nivon iets mee
kunnen doen nemen we ter harte. En aan de organisatie van
de boerderij hebben we de opmerkingen doorgegeven die
op hen van toepassing zijn.

Kortom: een fijne ervaring als vrijwilliger van de
Stedendriehoek.

Sandra van der Sluis
Activiteitencommissie

Verslag excursie waterbuffels 24 oktober 2025

Vrijdag 24 oktober had de activiteitencommissie een uitstapje georganiseerd naar
de waterbuffelboerderij in de uiterwaarden van de lJssel, ter hoogte van Diepenveen,
tegenover Nieuw Rande.
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De belangstelling was overweldigend, ondanks het gure weer. Ongeveer

20 belangstellenden moest de commissie helaas teleurstellen.

Eerst was er een boeiende inleiding van medewerker Jan Willem, teveel om samen te
vatten.

De eigenaren pachten de grond van Stichting IJssellandschap, op voorwaarde

dat zij biologisch-dynamisch werken.

Jan Willem vertelde dat het “ritme van de IJssel" met zijn hoge en lage waterstanden van
grote invloed is op het levensritme van de boerderij en de bewoners: ruim honderd
waterbuffels, tientallen vrijwilligers en een kleine professionele staf.

Leuk om te horen was dat de boerderij “totaal geen mestoverschot” kent, eerder een
‘mesttekort”

Daarna was er een rondleiding langs de verschillende stallen.

We zagen waar ze de waterbuffels melken, tenminste als de buffels willen meewerken. Ze
zijn namelijk af en toe duidelijk wat minder inschikkelijk dan de doorsnee Nederlandse
koeien.

We maakten ook kennis met Elias, een reusachtige stier met een witte kuif, die volgens
sommigen wel wat gelijkenis vertoont met Geert Wilders. De stier scharrelde rustig rond
tussen de dames in zijn harem.

Het uitstapje eindigde met een bezoekje aan de boerderijwinkel, waar we allerlei bijzondere
soorten kaas, yoghurt en buffelvlees konden aanschaffen. Kortom, een leuk en leerzaam
uitstapje.

W¥im Moll

Afscheid Willem

Op dinsdagmiddag 11 november hebben Koos, Sandra en Gea afscheid genomen van
Willem als bestuurslid. Peter kon er jammer genoeg door ziekte niet bij zijn.

We hebben met plezier teruggekeken op de afgelopen jaren, onder het genot van een
hapje en een drankje.

Wat mij vooral bijstaat zijn de leuke stukjes die hij schreef voor de nieuwsbrief, al was dat
volgens hem niet zijn sterkste punt..

Willem blijft actief bij het Nivon als lid van het centraal bestuur.

Willem, nogmaals dank voor je inzet!

Tijdens de ALV nemen we ‘officieel’ afscheid.

Namens de afdeling,
Het bestuur
Gea, Peter, Sandra, Koos

Verslag Nivon Raad 22 nhovember 2025

Met twee afgevaardigden waren we op zaterdag 22 november vertegenwoordigd op

de Nivon Raad. In het Koos Vorrinkhuis, midden in de prachtige bossen van Lage
Vuursche. Een volle zaal, een goede sfeer, er werd veel gelachen.

Want het gaat goed met Nivon.

We zijn inmiddels met meer dan 34.000 leden en ook NivonJong doet het goed. Meer dan
2.000 leden en volgend jaar staan er al 26 activiteiten op het programma.

Ook is er financieel ruimte om meer dingen te doen. Met extra geld voor vorming en
opleiding (Nivon Academie).

Voor de Nivon huizen is 10 miljoen euro nodig om verder te verduurzamen. Gewerkt wordt
aan een meerjarenbegroting en investeringsplan.

In de middag werd gediscussieerd over een aanpassing van de doelstellingen en een
beoordelingskader voor demonstraties. Met name het wel of niet handhaven van de
doelstelling over het bevorderen van welzijn riep de nodige discussie op.

Het Centraal Bestuur (CB) gaat met de ingebrachte punten aan de slag. Bij de

volgende Nivon Raad ligt er een nieuw tekstvoorstel.

Het CB gaat zich belasten met het nemen van een besluit over deelname aan



demonstraties. Een herkenbaar doel met een duidelijke focus, legitimiteit, geweldloos en
een minimale deelname van 25 leden zijn criteria die meespelen bij de beoordeling.
Overigens was Nivon goed vertegenwoordigd bij de recente Klimaatmars met ongeveer 70
leden.

Nivon Leesgroep
Hierbij weer even een berichtje van de “Nivon" leesgroep.

Al een heel aantal jaren heeft “Nivon" een leesgroep.

Hierin wisselt de samenstelling zo nu en dan, doordat er mensen bijkomen en soms ook
afvallen.

Het is een heel gezellig gebeuren zo eenmalig in de vijf a zes weken.

Via de bibliotheek ontvangen we de te lezen boeken. Die boeken geven we zelf aan bij de
bibliotheek. Daardoor lees je ook boeken die je zelf niet direct zou uitkiezen! Heel
verrassend!

We starten een bijeenkomst met een lunch bij een van de deelnemers thuis. Daarna
bespreken we het gelezen boek.

Momenteel lezen we “De laatste reis van de boswachter” van Dirk Jan Roeleven.

Op twaalf januari 2026 is van Arthur Brand, “De paarden van Hitler" aan de beurt.

Op drieéntwintig februari gevolgd door Matthijs Deen “De Hollander".

Hierna volgen van Anna Enquist “Sloop” en in mei van Leen van de Berg "Alles is krom".

Lijkt het jou ook wel wat om mee te doen?
Bel dan met Inger Wensveen 0570 - 65 50 49 en kom vrijblijvend kennis maken.

GRAAG TOT ZIENS!

Inger Wensveen

AGENDA

Zaterdag 6 december - MAW rondwandeling vanuit Brummen,
10 km

De wandeling gaat afwisselend door kleinschalige bosjes, bouw- en weilanden,
landgoederen met bijbehorende huizen en kastelen, stille wegen en onverharde paden.
Horeca na 8 km.

Startpunt: Station Brummen om 10:42 uur, tevens eindpunt van de wandeling om ca. 15:00
uur.

Wie met de auto komt kan parkeren bij het station.

Deventer V. 10:15 trein NS richting Roosendaal, A. Zutphen 10: 26, hier overstappen NS-
sprinter richting Wijchen op perron 1, V. 10:37, A. Brummen 10:42.

Zutphen V. 10:37 NS-sprinter richting Wijchen, A. Brummen 10:42.

Apeldoorn V. 10:07 trein Arriva naar Zutphen, A. Zutphen 10:25 hier overstappen NS-
sprinter richting Wijchen op perron 1, V. 10:37, A. Brummen 10:42.

Bijdrage: leden gratis, niet-leden € 2,50

Aanmelden: Graag uiterlijk donderdag voor de wandeling bij Amarens van Wijland. Bij
voorkeur per mail: wijlandvan@icloud.com of telefonisch via: 0575 501340 of 062309451

Maandag 8 december 2025 - Filmbezoek

ledere tweede maandag van de maand (rond de klok van 14 uur) bezoeken
liefhebbers filmtheater MIMIK in Deventer. In november keken we AFTER THE
HUNT, een intrigerend Me-Too drama.
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Interesse in film?
Via dickbouwmeester@me.com ontvang je rond 1 december een e-mail met de keuzefilm.

Zaterdag 20 december - LAW wandeling - Veluwse bandijk bij

Voorst in combinatie met Beekweidepad (18km)

Het is een rondwandeling start en finish zijn bij treinstation Voorst

Empe. Horecagelegenheid bij Bakker Bril.

Start van de wandeling: (ovb): 09:45 vanaf station Voorst Empe. Verwachte aankomst

15:15U

(ovb) Verzamelen op station Deventer: 09:00 uur.

Vanuit Deventer: 09:15 naar Zutphen. Daar samen Vanuit Zutphen: 09:37 richting Apeldoorn.
Vanuit Apeldoorn: vertrek 09:07 uur richting Zutphen.

Kosten: VVoor Nivonleden: Gratis; voor niet-leden: €2,50

Aanmelden: voor de donderdag van de wandeling bij: Annelies Dijksman: 06 18977913 of via
anneliesdijksman@gmail.com

Museum Arnhem: Utrechtseweg 87 6812 AA Arnhem.

"Het Fantastische Landschap’,

Een nieuw “perspectief op het Surrealisme”.

Link naar deze tentoonstelling,

100 jaar surrealisme

In 1924 schreef kunstenaar en schrijver André Breton

het Surrealistisch Manifest: het startpunt van de
kunststroming die we het surrealisme noemen.

Het surrealisme is het meest bekend om droombeelden
van in elkaar overvloeiende of tegensprekende objecten.
Op deze manier verbeelden kunstenaars hun
onderbewuste. Het lichaam of seksuele verlangens vormen
een belangrijk thema.

Een nieuw perspectief

Het fantastische landschap biedt een nieuw perspectief op
100 jaar surrealisme. Het laat zien hoe surrealistische
kunstenaars het landschap als vergelijking of middel
gebruiken om te reageren op maatschappelijke
ontwikkelingen, zoals politieke onrust, genderidentiteit en -
expressie, en de relatie tussen mens en natuur.
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Er wordt ook aandacht gegeven aan hedendaagse kunstenaars en kunstenaars die buiten
de canon zijn gevallen, zoals vrouwelijke kunstenaars en kunstenaars van buiten Europa.
Er zijn meerdere exposities tegelijkertijd:

Zie de website

Deventer: trein 10:15 Arnhem: 10:49.

Zutphen: trein 10:28 Arnhem: 10:49.

Apeldoorn: trein 10.07, overstappen Zutphen spoor 3: 10:28. Arnhem: 10:49.

Hierna is het een kwartier lopen.

Aanmelden is fijn! Leo en Lenie:

leolenie@gmail.com 0570 652521(thuis), 06 40623997(Leo), 06 36228794 (Lenie).

Zaterdag 10 januari 2026 - Nieuwjaarsbijeenkomst

Zaterdag 10 januari 2026 is de nieuwjaarsbijeenkomst van het Nivon afdeling
Stedendriehoek. Het is een leuke manier om andere Nivonners te ontmoeten en ervaringen
uit te wisselen.

Dit keer vieren we het nieuwe jaar in de Buurthuiskamer van de wijk Zandweerd in
Deventer, Zwolseweg 190a.

Op ongeveer 10 minuten fietsen of 25 minuten wandelen vanaf het station Deventer. Bus 3
vanaf het station stopt aan de overkant. Parkeerplaatsen zijn gratis voor de deur.

Het begint om 14.00 uur en duurt tot 16.00 uur.

De deelnemers ontvangen een week van tevoren het programma.

Als u wilt komen dan vragen wij u om u aan te melden via info.stedendriehoek@nivon.nl.

AGENDA activiteiten ANDERE afdelingen

Activiteiten afdeling Arnhem

KIJK EN LUISTERMUSEUM

Op donderdag 15 januari bezoeken we het Kijk en Luistermuseum, Kerkstraat 1

in Bennekom (centrum). Dit museum combineert collecties uit de cultuurhistorie van de
Zuidwest-Veluwe met een verzameling zelf-spelende mechanische muziekinstrumenten.
Er is veel te kijken en te luisteren. Hier ontdek je hoe men van muziek genoot toen er nog
geen elektriciteit was. Verder is er veel te zien over hoe men rond 1900 leefde en werkte. Na
afloop drinken we gezamenlijk koffie/thee met cake.

Aanvang: 14:00 uur

Kosten: leden € 5,- niet leden € 7,50 dit is inclusief koffie/thee met cake. Exclusief
entreekosten (€ 7,50) van het museum (museumjaarkaart gratis).

Aanmelden: Via de website van de afdeling.

DE GROTE NIVON-PUBQUIZ
Onder leiding van quizmaster Pieter Monté kun je deelnemen aan de allereerste Nivon-

Pubquiz!
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Weet jij veel of ken je iemand die veel weet over de natuur, Nivon, actualiteiten, muziek of
andere onderwerpen en houd je van spelletjes? test dan je kennis in deze Nivon-Pubquiz!
Aanmelden in teams:

Een pubquiz wordt gespeeld in teams van ongeveer vijf personen die het tegen elkaar
opnemen. De teams worden ter plekke samengesteld. Mocht je vooraf al een team hebben
gevormd: geef het aan!

Test je kennis!

De pubquiz wordt gespeeld in zes rondes van elk tien vragen. Elke ronde heeft een eigen
thema en wordt afgesloten door een cryptoronde. Na drie rondes is er een pauze voor de
tussenstand en na afloop komt er een winnend team uit de bus.

Het belooft een spannende middag te worden met na afloop een nazit met een drankje en
een toast op de winnaar.

Info: Erna Cillesen secrarnhem@nivon.nl

Wanneer: zondag 1 febr. Aanvang 14 uur, inloop vanaf 13.30 uur

Entree: €750 voor leden en € 10 voor niet-leden

Aanmelden: Via de website van de afdeling.

Op reis door Rome

Twee gepensioneerde docenten tekenen en kunstgeschiedenis, Rieuwert Catz en Hans
Davids, hebben tientallen jaren leerlingen van het gymnasium door Rome rondgeleid.

In drie lezingen maken zij een virtuele en vooral visuele wandeling langs de hoogtepunten
van Rome en Vaticaanstad. Zij zoomen in op de kunsthistorie van deze eeuwenoude stad.
We maken kennis met de invloed van de katholieke kerk en pausen op de architectuur,
beeldhouwkunst en schilderkunst.

De lezingen zijn toegankelijk voor mensen die nog nooit in Rome zijn geweest. Voorkennis
van kunstgeschiedenis is niet nodig. Voor mensen die Rome wel kennen is het een
verdieping en herbeleving van de stad. De lezingen worden gepresenteerd met veel foto's
en ander plaatmateriaal.

Waar: De Wasserij, Molenbeekstraat 26A in Arnhem Wanneer: woensdagavond 28 jan., 4 en
11 febr.

Tijden: van 19:30 tot 21:30 uur

Kosten: leden € 27,50 niet leden € 30,-

Aanmelden: Via de website van de afdeling.

Monet in Nederland

In 1871, alweer 155 jaar geleden, bracht de Franse impressionist Claude Monet een bezoek
aan het pittoreske Zaandam. Hij was zo onder de indruk van het Zaanse landschap, de
molens, de houten huizen en rivier de Zaan, dat hij er maar liefst 25 schilderijen en 9
schetsen maakte. Hij schreef naar vriend en schilder Camille Pissarro: ‘Zaandam is wel
bijzonder opmerkelijk en er is genoeg te schilderen voor een heel leven.

In vier donderdagmiddag-bijeenkomsten bespreken we het Impressionisme in het
algemeen en Claude Monet en diens Zaanse bezoek in het bijzonder.

Waar: De \Wasserij, Molenbeekstraat 26A in Arnhem

Data: donderdag 29 jan., 5, 12 en 26 febr.

Tijden: van 14 tot 16 uur Docent: Inge van Velzen

Kosten: leden € 55,- niet leden € 70,- Gelrepas € 44,-

Aanmelden: Via de website van de afdeling.

Activiteit De Bosbeek

Creatief ontspanningsweekend

Van vrijdag 12 t/m zondag 14 december is er in De Bosbeek een creatief
ontspanningsweekend Ben je toe aan rust, tijd voor jezelf en wat innerlijke reflectie? Dan is
dit weekend vol creatieve- en ontspannende activiteiten: van een schrijfworkshop en collage
maken tot een yoga- en gi gongles, meditatie of filosofisch gesprek heel geschikt.

Start: vrijdag 19.30 uur
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Eind: zondag 14.30 uur.

Docent: Wilma Kooijman

Kosten: leden € 140,- niet-leden € 200,- zelfverzorging.
Opgave: bosbeek@nivon.nl - tel 088-0990974

IVN Deventer

Het is herfst en dan is het voor de Natuurbeheer / \Xilgenknotploeg weer tijd om uit de
zomerslaap te komen.

Het knotseizoen is zaterdag 25 oktober gestart.

Tot eind februari gaat de groep elke 14 dagen op zaterdag het veld in om wilgen een andere
coupe te geven of ander natuurbeheerwerk te verrichten. Onze basisplek is in de uitwaarden
van de |Jssel habij boerderij de Yperenberg (Wilp).

Bij hoogwater van de IJssel knotten we ook bij particulieren. We hebben verschillende
klussen, namelijk het knotten zelf, brandhout maken van de dikkere takken en van de
restanten maken we een kampvuur. Dus voor eenieder die mee wil doen is er wel een klus.
Basisprincipe van het knotten is gezellig bezig zijn in de natuur. We knotten één keer in de
twee weken op zaterdag van 9.15 uur tot en met 12.30 uur. Halverwege nemen we een korte
pauze om koffie te drinken en een broodje te eten.

Na het knotten krijgen we van de eigenaar van de wilgen ook nog een kop (erwten)soep,
waarna we rond 13 uur weer huiswaarts gaan.

De knotdata zijn 6 en 20 december; 3, 17 en 31 januari; 14 en 28 februari.

Wil je een of meerdere keren meehelpen met het knotten? Stuur mij dan een bericht naar
knotten@ivndeventer.nl.

Dan geef ik je meer informatie.

Tot knots, Hennie Meutstege (codrdinator knotploeg)

Vollemaan wandeling - IVN Zutphen & Marke Gorsselse Heide
Vrijdag 5 december

IVN Vollemaanwandeling aan de lJssel. Onder begeleiding van gidsen.

Duur: ongeveer 20 minuten.

Start: om 20 uur - Coenensparkstraat 1, Zutphen.

Meer info over deze wandelingen

Eindejaarswandeling - IVN Zutphen & Marke Gorsselse Heide
Zondag 28 december

Eindejaarswandeling Gorsselse Heide van ongeveer 7 km onder begeleiding van
natuurgidsen.

Start: om 11 uur, hoek Elzeerdijk/Gerrit Slagmanstraat te Eefde. Zorg voor waterdicht
schoeisel.

Meer info over deze wandelingen

Accomodatie nieuws buitenland

(overgenomen van afdeling Arnhem)

In het zuiden van Duitsland boven Augsburg en ten
zuiden van Meitingen ligt het

natuurvriendenhuis Vinzenz Behr Hutte aan de
Fischerweg 34, 86405 Meitingen Herbertshoven.

Wie op doorreis is naar Oostenrijk kan hier overnachten
in kamers, een met drie bedden, een met vier bedden en
twee met acht bedden allemaal met stromend koud en
warm water.

Het is een zelfverzorgingshuis en alleen op zondag geopend.
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Voor overnachting moet men telefonisch reserveren: 0049(0)8273 9 19 66.
De overnachtingsprijzen zijn laag:

e volwassene € 15,
e jeugdigen € 12
o kinderen € 9.

Het natuurvriendenhuis ligt direct aan de Lech bij Herbertshofen in de nabijheid van de

stad Augburg. Vanuit het huis kan men vele fietstochten of wandelingen maken langs de
Lech of in het natuurpark Westliche Walder die veel gemarkeerde fiets/wandelpaden heeft.
Een van de bekendste wandelpaden is de Jacobsweg naar Santiago di Compostella die
door het park loopt. Augsburg is de derde grote stad van Beieren, maar het is wel de oudste.
Dankzij zijn prachtige renaissancegebouwen en de vele fonteinen wordt Augsburg ook wel
de meest noordelijke stad van Italié genoemd.

In de middeleeuwen was het een van de rijkste financiéle centra van Europa. Augsburg werd
bekend als een centrum voor vakmanschap. Beroemd was de stad als de thuisbasis van
vader-en-zoon kunstenaars Hans Holbein de Oude en de Jonge. Tijdens de Renaissance
bereikte de stad haar hoogtepunt en veel van haar indrukwekkende architectuur dateert uit
deze periode.

De historische kern van Augsburg is tijdens de Tweede Wereldoorlog weliswaar beschadigd,
maar is met veel liefde in zijn oude glorie hersteld.

Toorts.

4x Per jaar verschijnt het Nivonblad Toorts. Dit blad is ook digitaal te lezen via de website van
het landelijk Nivon via Toorts

Let op! In verband met het beperkt aantal keren dat het blad verschijnt, kan het zijn dat
informatie niet meer klopt. Neem altijd contact op met de contactpersoon die vermeld is
voor de meest actuele informatie.

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.* Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « Voor een goede ontvangst voegt u
nieuwsbrief.stedendriehoek@nivon.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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